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AVIS AUX ATHLÈTES! 
LE SAVIEZ-VOUS?

MÉDICAMENTS : PAS DE PARTAGE NI DE 
SUBSTITUTION 
Les médicaments servant à traiter un même problème de santé ne sont 
pas tous identiques.

Quelques-uns d’entre eux peuvent contenir des ingrédients interdits. Par 
exemple, certains médicaments contre l’asthme sont autorisés, mais 
d’autres non. 

Un contrôle positif dû à la prise d’un médicament prescrit à quelqu’un 
d’autre peut entraîner une violation des règles antidopage.

LA PRUDENCE EST DE MISE
Prenez seulement les médicaments qui vous sont prescrits et que vous 
avez vérifiés sur le DRO Global. 

Les exemptions médicales ne couvrent que les médicaments prescrits, pas 
n’importe quel médicament utilisé pour traiter un problème de santé. 

Assurez-vous que vos ordonnances sont à jour, remplies et disponibles.

CCES.CA/VERIFIEZ-VOS-MEDICAMENTS


